
 

Abteilungsvorsitzende des Bezirks Emscher-Lippe e.V. 
  

Bottrop                            Brigitta Nölting    (02041) 26 45 76 

                                          Schützenstr. 72, 46236 Bottrop 

Brambauer                      Jörg Diekmann   (0231) 8 77 05 04 

                                          Martin-Niemöller-Str. 19, 44536 Lünen 

Castrop-Rauxel               Claus Quentin   (02305) 6 25 59 

                                          Delftstraße 50, 44577 Castrop-Rauxel 

Dinslaken                         Vorstandsteam: 

                                          Regina Dickehage   (02855) 43 30 

                                          Jürgen Altenburg 

                                          Heribert Prang 

DO Hombruch-Barop    Norbert Baack   (0231) 75 18 32 

                                         Ortsmühle 20, 44227 Dortmund 

Dorsten                           Wilhelm Wilming       (02362) 60 58 90 

                                          An der Molkerei 49, 46286 Dorsten 

Gelsenkirchen                Peter Lipinski    (0234) 52 07 42 

                                          Hauptflözstr.22, 44793 Bochum 

Haltern am See              Klaus-Dieter Lauterhahn                (02364) 25 93 

                                          Alisowall 5, 45721 Haltern am See 

Herrlichkeit Lembeck    Andreas Fasselt    (02369) 7 62 58 

                                          Zum Holtberg 13, 45286 Dorsten 

Herten                             Wilfried Stawowy                            (02366) 3 39 55 

                                          In den Uhlenwiesen 11, 45699 Herten 

Oberaden                        Rolf Emminghaus    (02307) 8 65 46 

                                          Carl-Zuckmayer-Str. 11; 59192 Bergkamen 

Oberhausen/Rhld          Katharina Gärtner     (0151) 56 19 55 28 

                                          Flockenfeld 14, 46049 Oberhausen 

Raesfeld                           Hermann & Marlies Telöken    (0157) 54 24 52 69 

                                          Dorstener Str. 24a, 46348 Raesfeld 

 

Recklinghausen              Reinhard Klemp    (02361) 9434496 

                                          Börster Hegge 11, 45657 Recklinghausen 

 

 

 
Bezirk Emscher-Lippe e.V. 

 

Veranstaltungskalender 2026 

 

Gemeinschaft ist die Grundlage allen echten 

Wandertums. 

Wer auf ihr nicht aufbaut und nicht für sie allein lebt, 

wird nie ein wirklicher Wanderer werden 

(Julius Kober) 

 

Und bist Du mit uns gewandert, 

und hat’s Dich nicht gereut, 

dann sage es den Andern, 

was sie bisher versäumt! 

 

Frohe Wanderstunden im Jahre 2026 

und ein herzliches „Frisch Auf“, 

der Bezirksvorstand. 

 

                      Internet: https://sgv-bezirk-emscher-lippe.de 

 

 

Abteilungswanderwarte des Bezirks Emscher-Lippe e.V.  
 

Bottrop                                      Heinz Denis  (0201) 60 09 09 

                                                    Engersgau 12 , 45357 Essen 

Brambauer                                Jörg Diekmann  (0231) 8 77 05 04 

                                                    Martin-Niemöller-Str. 19, 44536 Lünen 

Castrop-Rauxel                         Ewald Hoffmann 

                                                    eMail: ewald@sgv-castrop-rauxel.de  

                                                    Martin Krane 

                                                    eMail: martin@sgv-castrop-rauxel.de 

Dinslaken                                   Heribert Prang  (0174) 87 29 74 4 

                                                    Grenzstr. 27, 46535 Dinslaken 

DO Hombruch-Barop              Norbert Baack  (0231) 75 18 32 

                                                    Ortsmühle 20, 44227 Dortmund 

Dorsten                                     Wilhelm Wilming  (02362) 60 58 90 

                                                    An der Molkerei 49, 46284 Dorsten  

Gelsenkirchen                          Maria Bosse  (0151) 52 11 79 65 

                                                   Schloßstr.6, 45899 Gelsenkirchen 

Haltern am See                        Doris Nordmann  (02364) 14 12 0 

                                                    Johannesstr. 53, 45721 Haltern am See 

Herrlichkeit Lembeck             Dieter Hövelmann  (02369) 58 49 

                                                   Taunusweg 3, 46286 Dorsten 

Herten                                       Wilfried Stawowy  (02366) 3 39 55 

                                                    In den Uhlenwiesen 11, 45699 Herten 

Oberaden                                  Michael Deimel  (02306) 85 02 47 

                                                    Rotherbachstr. 34a; 59192 Bergkamen 

Oberhausen/Rhld.                    Klaus Müllner  (0208) 3 07 79 22 

                                                    Solbadstr. 84, 46049 Oberhausen 

Raesfeld                                     Hermann & M. Telöken     (0157) 54 24 52 69  

                                                     Dorstener Str. 24a, 46348 Raesfeld 

Recklinghausen                         Reinhard Klemp  (02361) 94 34 496 

                                                     Börster Hegge 11, 45657 Recklinghausen 

 

 

Hauptwanderwege des SGV Bezirk Emscher – Lippe e.V.        Gesamtlänge)      km 

HW. r   1 Arnheim (Niederlande) – Olfen                                                               157,0 

         r   2 Wesel/Bhf. – Haltern am See/Jugendherberge (JH)                              64,6 

         r   3 Groß Reken – Dülmen/Bhf.                                                                         26,5 

         r   4 Marl/Bhf. Sinsen – Olfen/Füchtelner Mühle                                           21,6 

         r   5 Recklinghausen/Bhf. – Dülmen/Bhf.                                                         35,6 

         r   6 Recklinghausen/Bhf. – Bhf. Maria Veen                                                   37,5 

         r   7 Gelsenkirchen/Bhf. Zoo – Bhf. Maria Veen                                              50,2 

         r   8 Schermbeck/Kirche – Groß Reken                                                             25,7 

         r   9 Groß Reken/Alte Kirche – Gladbeck/Bhf. West                                       43,1 

         r  10 Herne/Revierpark Gysenberg – Haltern am See JH                               39,8 

         r  11 Duisburg/Ruhrbrücke – Raesfeld/Kirche                                                 62,3 

         r  12 Oberhausen/Bhf. Sterkrade – Schermbeck/Kirche                                32,5 

         r  13 Oberhausen/Bhf. Sterkrade – Rees/Markt                                              69,1 

         r  14 Voerde/Bhf. – Olfen/Haus Rauschenburg                                                69,1 

         r  15 Dülmen/Bhf. – Brünen/Kirche                                                                    61,5 

         r  16 Recklinghausen/Bhf. – Flaesheim/Kirche                                                 15,7 

         r  17 Dorsten/Bhf. Deuten – Dülmen/Bhf.                                                        32,9 

         r  18 Gelsenkirchen/Berger See – Haltern am See JH                                     48,8 

         r  19 Gladbeck/Bhf. Zweckel – Hünxe/Rathaus                                                23,2 

         r  20 Haltern/Lippramsdorf – Haltern/Sythen                                                  19,4 

         r  21 Gladbeck/Bhf. Zweckel – Voerde/Mehrum                                             34,1 

         r  22 Gladbeck/Haus Wittringen – Oberhausen/Bhf. olten                           20,9 

         r             ,      Klompenweg/Arnheim – Duisburg/Ruhrbrücke                      145,9 

Verbindungswege (weiße  �) 

Wulfen/Bf. – Bf. Maria Veen                                                                             19,1 

Flaesheim/Kirche – Olfen/Haus Rauschenburg                                             22,9 

Emmerich/Markt – Hurendeich (X 7 Verein Niederrhein)                           2,9 

Emmerich – Hochelten                                                                                       15,4 

Rees/Markt – Mitte Rheinbrücke (X 7a Verein Niederrhein                          3,8 

Bochum/Leithe – Gladbeck/Haus Wittringen (� 11)                                   19,5 

 Schloss Anholt – Bienen (X 1)                                                                           11,0          



 

Wandern im Bezirk Emscher-Lippe in 2026 

07.03. SA:  Abteilung Castrop-Rauxel 

                    „Vorfrühlingswanderung durch Wald und Flur“ 

                    Treffpunkt 10:15 Uhr – Bf. DO-Marten (nicht Marten-Süd) 

                    Streckenwanderung ca. 12 km – Rucksackwanderung 

                    Ziel: Castrop-Altstadt mit individuellen Einkehrmöglichkeiten 

                    Wdfin. Birgit Meyer   (0231) 86 42 04 88 

 

22.03. SO:  Abteilung Haltern am See 

                    „Durch den Linnert am Sandbachufer entlang“ 

                    Treffpunkt: 10:30 Uhr – Bf. Sythen  

                    Rundwanderung ca. 15 km – Rucksackwanderung 

                    Wdfin. Doris Nordmann –  0151 16 99 84 20 

      

08.04. MIT: Abteilung Bottrop 

                     „Essen-Margarethenhöhe" 

                     Treffpunkt: 09:00 Uhr – Bf. Bottrop 

                     Rundwanderung ca. 10 km - Rucksackwanderung 

                     Wdf. Heinz Denis -  0157 80 91 90 61 

 

03.05. SO:  Abteilung Recklinghausen 

                    „Durch die Haard über den Rennberg nach Haltern“ 

                    Treffpunkt: 09:45 Uhr – Bf. Marl-Sinsen 

                    Streckenwanderung ca. 15 km – Rucksackwanderung 

                    Ziel: Bf. Haltern am See 

                    Wdf. Reinhard Klemp -  0151 17 80 68 36 

 

06.06. SA:  Abteilung Dorsten 

                    „Störche und Rinder im Hervester Bruch“ 

                    Treffpunkt: 10:00 – Bf./ZOB Dorsten 

                     Rundwanderung ca. 14 km – Rucksackwanderung 

                     Wdf. Wilhelm Wilming -  0170 18 71 795 

 

06.09. SO:  Abteilung Gelsenkirchen 

                    „Schöner Gelsenkirchener Süd-Osten“ 

                    Treffpunkt: 10:15 Uhr – Hbf. Gelsenkirchen 

                    Rundwanderung ca. 14 km – Rucksackwanderung 

                    Wdf. Gerd Nickel -  0174 93 32 402 

 

 

 

Veranstaltungen des Bezirks Emscher-Lippe e.V. in 2026 

05.02. Do 15:00 Uhr Bezirksvorstandssitzung 

AWO Gelsenkirchen, Grenzstr. 49, 45881 Gelsenkirchen 

05.03. Do 15:00 Uhr  Jahreshauptversammlung des Bezirks 

AWO Gelsenkirchen, Grenzstr. 49, 45881 Gelsenkirchen 

11.06. Do 15:00 Uhr Bezirksvorstandssitzung  

AWO Gelsenkirchen, Grenzstr. 49, 45881 Gelsenkirchen 

05.07. So   Sternwanderung zum Heimathaus „Lippramsdorf“ 

Eintreffen der Wandergruppen bis 12:30 Uhr 

Antoniusweg 38, 45721 Haltern am See 

Erforderliche Anmeldung bis 22. Juni 2025 an den  

Bezirksvorsitzenden über die Abteilung 

13.08. Do 15:00 Uhr  Bezirksvorstandssitzung  

AWO Gelsenkirchen, Grenzstr. 49, 45881 Gelsenkirchen 

20.08. Do 15:00 Uhr Arbeitskreis der Wander- u. Kulturwarte  

AWO Gelsenkirchen, Grenzstr. 49, 45881 Gelsenkirchen 

Gerd Nickel / Dr. Manfred Buhl 

13.09. So   Tag des offenen Denkmals 

29.10. Do 15:00 Uhr  Bezirksvorstandssitzung 

                                             AWO Gelsenkirchen, Grenzstr. 49, 45881 Gelsenkirchen 

 

                      

  

 

 

 

Anschrift des Hauptvereins: 

 

Sauerländischer Gebirgsverein e.V. 

Hasenwinkel 4, 59821 Arnsberg  

 (02931) 52 48-13 

Internet: https://sgv.de          E-Mail: info@sgv.de 
 

 

 

Anschriften des Bezirks Emscher-Lippe e.V.: 
 

Vorsitzender          Schatzmeister                            Schriftführerin 

Kl.-Dieter Lauterhahn         Wolfgang Linne                        Regina Dickehage  

Alisowall 5                            Flöz-Matthias-Straße 31           Kortenacker 6 

45721 Haltern am See       46119 Oberhausen    46562 Voerde 

 (02364) 25 93          (0208) 60 00 06     (02855) 43 30 
 

Fachreferenten:   

Kultur          Wandern & Freizeit    Wege 

Dr. Manfred Buhl         Gerd Nickel                       Reinhard Klemp 

Stenkhoffstraße. 13         Hüssenerstr. 15                       Börster Hegge 11 

45659 Recklinghausen       45886 Gelsenkirchen               45657 Recklinghausen 

 (02361) 8 40 40          (0209) 14 36 58     (02361) 9 43 44 96 

 

 

Bankverbindung des SGV Bezirk Emscher Lippe e.V.: 
Sparkasse Vest. Recklinghausen 

IBAN: DE33 4265 0150 0090 2177 04 
 

 

Internet-Adressen der Abteilungen 

Bottrop                                  https://sgv-bottrop.de 

Castrop-Rauxel                     https://sgv- castrop-rauxel.de 

Dinslaken                               https://sgvdinslaken.de 

Gelsenkirchen                       https://sgv-gelsenkirchen.de 

Haltern am See                     https://sgv-haltern.de 

Oberaden                              bisher noch ohne eigene Internetseite 

Oberhausen/Rhld                 https://sgv-oberhausen.de 

Raesfeld                                 https://heimatverein-    raesfeld.de/wandern.html 

Recklinghausen                     https://sgv-recklinghausen.de 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stand: 23.02.2026 

 


